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Consultation serves as an important prevention strategy for mental health and other behavioral 
concerns on many college and university campuses. However, training in consultation among 
counselors, administrators, campus police, and others whose expertise is sought to handle such 
situations is often limited. This presentation will review the mental health consultation model (Caplan & 
Caplan, 1993) and its application to the university setting, especially as it concerns the types of issues 
often reported to behavioral intervention teams.  

 


